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Onkologische S3 Leitlinien zukunftsfest gestalten



Offenlegung von Interessenskonflikten

Ehrenämter: 
• Vorstandsmitglied Deutsche Krebsgesellschaft
• Sprecher des Lenkungsausschusses des Onkologischen LL Programms;
• Koordinator der S3 LL Pankreaskarzinom
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Das Leitlinienprogramm Onkologie…
• hat sich zum Grundpfeiler der qualitätsgesicherten 

Versorgung in der deutschen Onkologie entwickelt
• ist Grundlage vieler Strategien in der Onkologie

• z.B. für die Zertifizierung onkologischer Zentren der DKG
• ist inhaltlich umfassend
• hat eine hohe methodische Qualität und inhaltliche 

Unabhängigkeit durch Finanzierung durch die Deutsche 
Krebshilfe
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Ausgangssituation



Rolle von onkologischen Leitlinien im nationalen Krebsplan
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Alle Tumoren ohne C44   = 497,885
Summe Tumoren mit OL-Leitlinien  = 429,126
Differenz     =   68,759
Abdeckung durch LL in Prozent  =   86.19 % 
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Inzidenz von Krebserkrankungen in Deutschland (gemäß ICD-10) und 
verfügbare Leitlinien
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Sehr gute Abdeckung!
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Herausforderungen an LL

• Gewinnung einer ausreichenden Zahl an Expertinnen und 
Experten

• Extremer Wissenszuwachs in der Onkologie – hoher 
Aktualisierungsbedarf

• Generierung neuer, attraktiver Formate um Nutzung zu 
erleichtern und zu verbessern und um sich gegen die Flut von 
Informationen aus unterschiedlichen Quellen zu behaupten
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• Ca. 2000 ehrenamtlich tätige als Fachexpertinnen und – experten
• bis zu 100 bei einzelnen LL 

• Zahlreiche Aufgaben
• Definition von Schlüsselfragen
• Fachliche Bewertung der Literatur nach Recherche
• Formulieren von Empfehlungen, Hintergrundtexten, Forschungsfragen
• Konsensfindung
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Wer trägt das Programm inhaltlich? Rolle der Fachexperten

Viel Engagement, viel Zeit! 



• Leitlinien im Medizinstudium verankern -
> Kooperation mit AMBOSS

• Erweiterung des Expert*innenkreises
• durch Nachwuchsförderung und 

Schulung durch die Fachgesellschaften
• -> Leitlinienakademien
• Ausbildung und Beteiligung – aktive 

Rolle in LL
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Konsequenz: Nachwuchsgewinnung



Karriereperspektiven für junge 
Mitarbeitende, die sich in LL engagieren

• Koutorenschaft auf Publikationen der 
Living Guideline

• LL Arbeit als equivalenter Baustein in 
Habilitationsverfahren
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Konsequenzen



Karriereperspektiven für junge 
Mitarbeitende, die sich in LL engagieren

• Forschungsprojekte zu Forschungsfragen 
aus den LL mit Krebsregistern, 
Krankenkassen…
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Konsequenzen

XML-Befragungsdaten

Fragebogen (Online/Papier)

Patienten

XML-
Patientendaten

OncoBox 
Darm im 
Klinikum Therapie- & 

Befragungsdaten 
von Patienten mit 

Fragebogen

EDIUM-Datenbank

www.edium-studie.de

Tumordoku-
System in Klinikum

Login oder 
Papierbogen

www.edium-studie.de
Pat.-ID in Web-

Anwendung 
übertragen
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Leitlinienaktualität

• Amendmentverfahren kann innerhalb von 3 Monaten zu einer 
Empfehlung in der LL führen

• Living Guideline Konzept 
• Statt 3-5 jährlicher Aktualisierungen anlassbezogene oder jährliche 

Aktualisierungen durch eine „ständige Leitlinienkommission“
• Content Management System für die Umsetzung



Kontinuierliche Leitlinienarbeit
• Anlassbezogene oder kontinuierliche (jährliche) Aktualisierung

• Aktualisierungsbedarf erheben
• Kapitel aktualisieren
• Formulieren von Fragen, Beauftragung von Evidenzrecherchen
• Fachliche Bewertung
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Rolle der Fachexperten bei Living Guidelines

Sehr hohe zeitliche Anforderungen, 
wenn man es ernst nimmt, zusätzlich
zu den eigentlichen Aufgaben.
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Wie suchen Ärztinnen und Ärzte Antworten auf klinische 
Fragen?

Lehrbuch
Fortbildungskripte

Datenbanken: Pubmed, Up2date…

Leitlinie, Cochrane Review

Wikipedia

Boomers

Zoomers
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Digitale Infrastruktur OL

(interaktive Website)

App

Leitlinien-CMS
Back-End

OL-Office +
Leitliniensekretariate

2022 ?!

seit 2019

Langversion 
Word

seit 2021

Schnittstellen

Plattform für 
Vorabstimmungen 
usw.

Konsequenzen

Neue Formate für 
Leitlinien

• Digitalisierung
• Content Management 

System
• LL-APP
• Interaktive Website
• KI-Chatbot für LL
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• Internationaler Wettbewerb von 
onkologischen Guidelines – NCCN, 
ESMO ...

• Durch den Anschluss des Leitlinien-
CMS an eine maschinelle 
Übersetzung-KI (deepl.com) wird die 
Redaktion der Übersetzungen 
wesentlich vereinfacht und die 
Übersetzung insgesamt wesentlich 
günstiger sein. 

• 2022 ist die englische Version der 
Leitlinien-App gestartet

Internationalisierung



• Onkologische Leitlinien sind eine 
Erfolgsgeschichte

• stellen hohe Anforderungen an alle 
Beteiligten

• brauchen guten, motivierten Nachwuchs
• müssen sich sich in einem dynamischen 

Umfeld ständig weiterentwickeln
• national und international
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Fazit



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

thomas.seufferlein@uniklinik-ulm.de
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